
Judo als gesundheitliche Prävention bei Kindern und Erwachsenen am 18.02.2012 

 

 
 

WWoorrkksshhoopp  zzuumm  TThheemmaa::    
Judo als gesundheitliche Prävention bei Kindern und 

Erwachsenen 
 

ÄNDERUNG!!!  
 
Veranstalter:  Judoteam SV Adelby 
 
Datum:    Sa. 18.02.2012 
 
Ort: Sporthalle der Grundschule Adelby,  

Ringstrasse 7, Flensburg 
 

Referent:   Martin von den Benken 6.DAN 
 
Zur Person: 
 
Jahrgang 1958, betreibt Judo seit 1966, Diplom-Sportlehrer 
Vor 1984 engagierter Wettkämpfer mit Erfolgen bis auf die Internationale Ebene. 
Seither eher an pädagogischen Perspektiven des Judosports interessiert. Seit 1985 
angestellt als hauptamtlicher Ausbildungsleiter des NJV. Martin von den Benken 
arbeitet als Lehrbeauftragter der TU Braunschweig in der Sportlehrerausbildung und 
leitet ehrenamtlich einen Sportclub für behinderte Menschen. 
 
Zeitplan:    
 

10:00 - 13:00 Judo als gesundheitliche Prävention bei Kindern 
 
Mittag 

 
14:00 – 17:00  Judo als gesundheitliche Prävention bei Erwachsenen 

 
Teilnahmegebühr:  inkl. Mittagessen (plus einem Getränk) 15 € pro Sportler  
     
Bei Meldung nach dem Meldeschluss erhöht sich der Betrag um 5 €. 
 
Bei Nichtteilnahme am Essen gibt es KEINE Rückerstattung des „Essengeldes“. 
  



Judo als gesundheitliche Prävention bei Kindern und Erwachsenen am 18.02.2012 
    
Teilnehmer: Alle interessierten Übungsleiter/ -innen und Trainer/ -innen 

ab 15 Jahren 
 
Meldung: verbindliche Anmeldung mit Name, Alter und Graduierung 

an: 
 

info@judotutgut.de 
 

Meldeschluss:  31.01.2012 
 
Bei einer Teilnehmeranzahl unter 20 Teilnehmern findet der Lehrgang nicht 
statt! 
 
Die Teilnehmergebühren bitte Vereinweise bis zum 14.02.2012 auf folgendes Konto 
Überweisen: 
 
Kontodaten bitte per Email erfragen!! 
 
Ein kostenfreier Rücktritt von der Anmeldung ist bis vier Wochen vor 
Veranstaltungsbeginn möglich. Bei einem Rücktritt von der Teilnahme innerhalb vier 
bis zwei Wochen vor Beginn der Veranstaltung ist eine Stornogebühr von 20% des 
Teilnehmerbeitrages fällig. Bei einem Rücktritt von der Teilnahme von zwei Wochen 
vor der Veranstaltung ist der komplette Teilnehmerbeitrag zu zahlen, wenn es nicht 
möglich ist, den Platz anderweitig zu besetzen. Wenn der Platz anderweitig besetzt 
werden kann, ist eine Stornogebühr von 20% des Teilnehmerbeitrages fällig. 
 
Hinweise: Halle darf nicht mit Straßenschuhen betreten werden; 

weder aus der Teilnahme, noch aus der An- und Abreise  
können Regressansprüche hergeleitet werden!  
 
Mit der Meldung erklären sich die Teilnehmer mit der 
elektronischen Speicherung von Bilddokumentationen und 
Videoaufzeichnungen und deren Veröffentlichung in 
Aushängen, im Internet und in sonstigen Publikationen 
des Judoteam SV Adelby einverstanden. 
 

Haftung: Alle Teilnehmer müssen für Unfall- und Haftpflicht-
versicherung selbst Sorge tragen. Der Ausrichter 
schließt jegliche Haftung aus! 

 
Anfahrt: über die A7, Abfahrt Flensburg/Glücksburg (3) auf die 

B200 in Richtung Flensburg Süd; Abfahrt Flensburg-Süd 
auf Umgehungsstrasse; weiterfahrt bis rechts Abfahrt 
Flensburg- Tarup (ab hier ist der Weg ausgeschildert 
[JUDO]) 

 
 
gez. 
Peter Gehlmann 
-Spartenleiter-  
 
 


